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Die Malaikas erobern die Miihle Otelfingen

Mit seinem aktuellen Stiick «Fund-
stiicke» ladt das Fliichtlingstheater
Malaika zur «theatralischen Reise
durch ein Brockenhaus» ein und
prasentiert am 18. Marz in der
Miihle Otelfingen ein buntes und
beriihrendes Programm. Ein Besuch
bei den Proben in Ziirich-Wiedikon.

MARTINA KLEINSORG

OTELFINGEN/ZURICH. Breitbeinig wat-
schelt der Mann in die Mitte, hélt sich
mit beiden Hidnden den Bauch und
schnauft. «Saeed bekommt jede Wo-
che ein Kind», kommentiert Brigitte
Schmidlin schmunzelnd die Szene. Die
Theaterpdadagogin, Dozentin und
Schauspielerin hat die Leitung Thea-
ter beim Integrationsprojekt «Malai-
ka» inne, das Menschen unterschiedli-
cher Nationen, Religionen und Gene-
rationen vereint, deren Ressourcen, Fi-
higkeiten und Selbstvertrauen fordert
sowie Begegnungen auf Augenhohe
zwischen Gefliichteten und Einheimi-
schen schafft.

Es ist Probennachmitttag im Pfarrei-
zentrum Johanneum in Ziirich Wiedi-
kon, Dienstagkurznach 14.30 Uhr. Wer
vorher da ist, hilft Stiihle aufzustellen,
Getrianke und Pausensnacks anzurich-
ten oder nutzt die Zeit zum Begriissen
und Plaudern. Die Stimmung ist herz-
lich und familidr. Die Probe zum neu-
en Stiick mit Premiere im Oktober be-
ginnt mit einer Aufwiarmiibung: Aufge-
stellt im grossen Kreis sind alle der Rei-
he nach aufgefordert, einen Museums-
besucher zu mimen, die anderen ah-
men dies jeweils nach. Es wird ge-
staunt, gegidhnt, fotografiert, ein An-
ruf abgewimmelt, das WC und die Mut-
ter gesucht oder eben die Schwangere
gespielt. Die ndchste Aufgabe macht
Schmidlin mit Praktikantin Sarah vor:
«Ihr seid im Museum, alle sind happy.
Doch dann entdeckt ihr etwas, das euch

Brigitte Schmidlin erarbeitet mit den
Malaikas ein neues Stiick im Jahr.
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In «Fundstiick» verwandeln die Malaikas Gegenstidnde und ihre Vergangenheit in eine Palette von Erlebnissen, Erinnerungen und Emotionen. Bild: Ursula Markus

an eure Heimat erinnert. Dazu erzihlt
ihr etwas oder singt vielleicht ein Lied.»
Nach kurzer Besprechung in selbstge-
wihlten Kleingruppen lassen die Mal-
aikas auf der Biithne kurze Geschich-
ten entstehen.

Erinnerungen und Emotionen

«Ich gebe die Rahmenbedingung vor,
wie hier das Museum. Die Malaikas
bringen ihre Ideen ein, setzen sie spie-
lerisch um, gemeinsam feilen wir an den
Szenen», erklért Brigitte Schmidlinihre
Arbeitsweise. Derart entstanden sei
auch das aktuelle Stiick «Fundstiicke
— Eine theatralische Reise durch ein
Brockenhaus», welches am 18. Mérz in
der Miihle Otelfingen zur Auffiihrung
kommt. Dort l0sen verschiedenste
Gegenstidnde Erinnerungen und Emo-
tionen aus, was zu amiisanten Episo-
den und Turbulenzen fiihrt, aber auch
zuberithrenden Momenten. So wird ein
Teppich nach persischer Tradition
gleich vor Ort auf seine Eignung zum
Essen und Tanzen getestet, wihrend
ein Méarchenbuch fast vergessene Kin-
dertage aufleben lédsst. Auch ernste
Themen wie Krieg und Vertreibung ha-

benihren Platz, doch iiberwiege die Le-
bensfreude, betont Schmidlin. «Es ist
ein buntes Programm, die vielen Men-
schen auf der Biithne sind eindriick-
lich.»

Naturgemiss gebe es viele Wechsel,
manche Malaikas miissten aus Zeit-
griinden aufhoren, weilsie eine Arbeits-
bewilligung erhalten, ein Praktikum
oder einen Intensiv-Deutschkurs be-
ginnen oder aufgrund eines Transfers
nun zu weit weg wohnen. Seit Jahres-
beginn verzeichne man einen An-
sturm. «Im Moment sind wir fast zu vie-
le, tiber 40 Malaikas», sagt Schmidlin.
«Zum ersten Mal haben wir eine War-
teliste.» Grundsitzlich sei jeder will-
kommen, man miisse nicht vortanzen
oder -singen, erldutert sie das nieder-
schwellige Angebot. Manche seien an-
fangs etwas schiichtern, trauten sich
nicht laut zu sprechen, 6ffnen sich dann
aber immer mehr. «Auf der Bithne darf
auch die eigene Sprache gesprochen
werden, solange verstdndlich ist, wor-
um es geht». Wer einmal bei der Pro-
be war, wird ins Stiick integriert. «Lei-
der ist die Bithne der Miihle Otelfin-
gen zu klein, um alle mitzunehmen.»

Saeed kam vor 17 Monaten aus dem
Iran. «Bei den Malaikas habe ich neue
Freunde gefunden und mein Deutsch
verbessert», erzéhlt der 45-Jdhrige. «<Es
ist ein gutes Gefiihl auf der Biihne zu
stehen und schon, dieses Gefiihl mit an-
deren zu teilen.» Auch Catherine, eine
der derzeit fiinf einheimischen Helfe-
rinnen, geniesst die interkulturelle Be-
gegnung: «Fiirmichistesdieideale Ver-
bindung meiner Leidenschaft fiir das
Theater und dem Wunsch, etwas fiir
Fliichtlinge zu tun.» Dies konne die Be-
gleitung zum Arzt oder die Hilfe bei
der Wohnungssuche sein, erzihlt die
68-Jdhrige.

Eine kleine Theaterfamilie

Gegriindet wurde das Projekt 2014 von
der Theater- und Sozialpddagogin Ni-
cole Stehli, die mit den Besuchern des
Mittagstisches St. Jakob (Solinetz Zii-
rich) innerhalb einer Woche ein Thea-
terstiick erarbeitete, woraus sich
Freundschaften und eine kleine Thea-
terfamilie entwickelte: die Malaikas
(Arabisch/Swahili fiir <Engel»). Ein ge-
meinniitziger Verein wurde gegriin-
det. Brigitte Schmidlin stiess als Frei-

willige dazu, ldngst hat sich das einsti-
ge Ehrenamt in berufliches Engage-
ment gewandelt. «Ich erarbeite mit den
Malaikas ein Stiick im Jahr, mit bis zu
einem Dutzend Auffithrungen, so et-
wa am Ziircher Theaterspektakel, am
Bernhard Theater oder im Schauspiel-
haus Ziirich.» Zudem bietet sie mit den
Malaikas Workshops an, etwa an Schu-
len oder fiir angehende Sozialpiddago-
gen.

Wer zu spat kommt, wascht ab
Wihrend der Proben zieht bereits ein
feiner Duft aus der Kiiche im Unter-
geschoss durch die Riume. Gegen 18.30
Uhr folgt jeweils ein frohliches Beisam-
mensein mit gemeinsamen Essen — wer
zur Probe zu spiat kommt, muss abwa-
schen.

Neben dem Theaterspielen hat sich aus
der Freude der Malaikas am Kochen
ein professioneller Catering-Service
mit Vorpraktikums- und Integrations-
Arbeitsstellen fiir Gefliichtete als zwei-
tes Standbein entwickelt.

Weitere Infos unter: malaika-kultur.ch.
Tickets unter muehleotelfingen.ch.




